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॥ यति संध्या भाषाटीका सहिता॥ 


कर्ता 
स्वामी शंकरानन्द गिरि 


प्रकाशक: 
राजपोपळा निवासि काछीय जातिकुलभूषण 


ब्रजळाल द्वारकादास || 
विक्रम संवत १९९४ Il 
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a 
थी | किन्तु संन्यासियांके उपयोगी होनेसे भिन्न छापी है । मेरे देहान्तके 
बाद यदि कोई वेदकी महिमाका प्रचार करनेवाला संन्यासी मिला तो 
सब पुस्तकोंका ओर मठका स्वामी बने, यदि नहीं मिला तो नारायण 
शर्मा, अध्यक्ष Š | इसके पीछे जानी जमियतराम नवलराम, 8 
नवळराम, TRO ARA, चन्दुलाल जयकृष्ण मलावीया ये मेरे 
नामके शकरानन्द पुस्तकालय (मठ)की व्यवस्था करें || 


दशनाम संन्यासियासे विशेष प्रार्थना 


प्रचण्डपाखण्ड विखण्डनोद्यत, AROS प्रतिपादने 

रतम्‌ ॥। बुधेनुते योगकलामिराहत नमामि तं श्रीगुरुशैकरायस ॥ 
राजा परिक्षतके पोत्र शतानीक तक वैदिक धर्म पूर्ण रहा, फिर 
चारवाक, पाशुपतमत तथा भक्तिमार्गी, हैरण्यगर्भ, सौर, शाक्त, वैष्णव 
पंथ चमकने लगे, फिर AR माथुरसंघ जैनमत प्रवतैक भहादीर स्वामी, 
ओर मगध व्रात्य संघ बुद्ध प्रगट हुआ | इनके मार्गे द्विजगण गये | वे 
अपनी २ वेद शाखाओंको नाशकर जैन बुद्धमतमें घुस गये | दश आना 
प्रजा जैन 315 हो गयी, चार आना पाशुपत, सोर, शाक्त, हैरण्यगर्भ 
वैष्णव होंगे, दो आना वैदिक धर्म रहा | भगवान्‌ शंकराचायने सव 
मतोंका खण्डन करके वैदिक धर्ममें प्रजाकों छगाया, ओर बद्रीनारा- 
यणकी मूर्ति स्थापन कर वदरी धाम बनाया, द्वारका धाम बनाया 
जगन्नाथ और रामेश्नरका घाम भी FET | रकराचार्यके जाके 
तीनसो वर्ष पीछे नवीन वैव्णवमत Reet) फिर चार संप्रदायी वैष्णव 
हुए | इनमें भक्ति ओर द्वैतवाद है, वह यहूदी मतके पहिछे आसुर 
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प्रजाका धर्म था । यह प्रजा मेसोपोटामिय आदि देशोंमें वास करती थी 
बही प्रजा ag, फिर ईसाई, फिर मुसलमान हुईं। इन नवीन 
चैष्णवांके आचार विचार स्मात्त प्रजामे भी घुस गये हैं । ओर कितने 
वैदिक धर्मरहित नाम मात्रके अपनेको दशनामी बताते हुए, वाममार्गी 
हिङ्गुलाज, ठुमरेधारी हैं. और वैष्णवमत पाळते हैं. । जैसे एक मच्छीके 
मरणसे सब तळावका जळ दुरीन्धी मारता है, तैसे ही Tele वाम- 
मार्गियोंके आचरणसे सब वैदिक संन्यासियींकी, नवीन मतवाळे नापिकसे 
शिर मुडायकर भगवा Td अपनेको वैदिक संन्यासी वता कर 
निन्दा करते हैं ॥ 

वादी भद्रे न पश्यति ॥ 

इस लिये निन्दारहित बनो ॥ सन्यस्तके समय 

ॐ भूः संन्यस्तं भया ॐ भूवः संन्यस्ते मया २ स्वः 
सैन्यस्ते मया इति त्रिःकृत्वा ॥ | 

प्रजापत्यइष्ठि (विरजाहवन)के अनन्तर इस मंत्रका तीनवार उचा- 
रण करनेसे संन्यासी होता है | दशनाम संन्यासी ही परंपरागत वैदिके 
संन्यास है। संन्यास धमै, वेद-सिद्रान्त-रहस्यके दूसरे ओर तीसरे खण्डमें 
है । जैसे वन, आरण्य सामान्य विशेष वनका ही भेद है, तैसे ही 
साधन सिद्विके द्वारा सिद्ध कोटीको प्राप्त करना ही वन, ओर आरण्य 
संन्यासी है || बनने नित्य ऐतरेयापनिषदका स्वाध्याय करना ओर 
अरण्यने, नित्य कौषितकि उपनिषदका पाठ करना १ ये दोनों गोवर्धन 

, मठे हैं ॥शा जैसे dat विधियुक्त स्नान, तप, तर्पेणादिसे पवित्र 
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होते हे, और ब्रह्मंचय्ये आश्रमेमे वास करनेसे सब आश्रमांकं अधिकारी 
होता हैं.) तैसे ही प्रजापत्य-विरजा वनात्मक दीक्ष[रूप तीर्थमें स्नान 
करके चतुर्थ ।संत्यास आश्रमका अधिकारी होता हे | तीर्थनामा संन्या- 
सीने नित्य, केनोपनिषद्का स्वाध्याय. करना, ओर आश्रमनामा सुनिने 
नित्य ताण्ड्यारण्य .( छांदोग्येपनिषद ) का पाठ करना À दोनों 
शारदा मठे हैं ॥ २॥ See कप ॐ 
ART وه‎ योनिः ॥ | 

Be ” gung: काठकशांखा ३६। १४ Il 
जैसे आनन्ददायक कैलास रुद्रका निवास स्थान है, व्यष्टि बुद्धि- 
रूप हृदयमें ओर अधिदेव सूर्थ्यमे जों चेतन जीव Sk भग खूपसे 
विराजमान है, सो ही में निरुपाधिक s< तुरीय शिव हैँ | सो ही 


सुण्डकोपनिषदका AAA करना । जैसे पर्वत हरा सुखा होने पर भी 


अचल. हे तैसे हि पर्वतनामा यति छाम अलाभ होनेपर भी अचळ रहे, 


उसने नित्य पिप्पलादिय आरण्यकके अन्तर्गत प्रःनोपनिषदका पाठ करन नित्य पिप्पलादिय आरण्यकके अन्तर्गत प्र का पाठ करना। 
जैसे EATER रहता हे, तैसे हि सागरनामा मुनि संन्यासघःकी 
म्याद रहे, उसने माण्डरक्यापनिषद्का नित्य पाठ करना | ये तीनो 
ज्योतिर्मठके हैं ॥ 3 ॥ जैसे सरस्वती सब विद्याओंकी देवी है, तैसेही 
सम्पूणे विद्याओसे युक्त होनेपर भी सरस्वती भिक्षुक नित्य बहदारण्यको 
निषदका स्वाध्याय करे। असे भारती द्युल्लोककी देवी.सबका جود‎ 
पाळन करती है, तेसे ही भारतीनामा, थति मठके आचार्यपद पर 
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आरूढ होकर सव प्रजाको वैदिकधर्मोपदेश करके पालन करे। ओर 
तैत्रोयापनिषदका पाठ करे पुरीनामा संन्यासी ज्ञानकाण्डसे पूणे 
हुआ भी शिष्यांको कम उपासनाके सहित ज्ञानका उपदेश करता हुआ 
कठोपनिषद्का पाठ करे | ये तीनों TSN मठके हैं (४) सब 55 
नामी संन्यासीयांको नित्य स्वाध्याय रूप_रवेतारवेतरोपनिषदका_ पाठ 
करना चाहिये Ar परंपरागत शाखा OF ATA मुनिका 
a सब संन्यासियांका सम्बादरूप अन्तिम उपदेश है | इस लिये पाठ 
करना चाहिये It 

स्वेषु वेदेष्वारण्यकमावतयेत्‌, उपनिषदमावतयेत्‌ ॥ 

आरुणेयु० २ || 

RA अन्तिम भाग ज्ञानकाण्डात्मक आरण्यकका नित्य पठन 

याठन करना चाहिये, यही संन्यासियांका मुख्य अध्ययन करनेका ग्रन्थ 


` है। ओर भोजनके सयम सब संन्यांसियांको तत्पुरुष (तदेवाशि० माध्य- 


न्दिनी TOR ३२ अध्याय)का पाठन करना, अथवा EET | 
भने वेदे।से यतिसंघ्याका संग्रह किया है, इस लिये उपासक संन्या- 
fam नित्य संध्या करना चाहिये। ओर सबको प्रणवका जप 
करना चाहिये ॥ 

निवेदक 


स्वामी शंकरानन्द गिरि 
FS úl स्वामी शंकरानन्द 


सं. १९९४ भरेयस्सत्र ( नाना मठ) राजपीपळा 


वाया अंकलेश्वर ( गुजरात ) 
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यतिसंध्या हरद्वारके कुम्भपर दशनामी .संन्यासियांको उपहारमें दी 
जायगी | ओर कुम्मसे भिन्न संमयमें चार आनेके टिकट भेजकर 
ama | दरानामी FARR भिन्न किसीको नहीं दी जायगी It 


FR td 


पुस्तक हिन्दी 


चतुर्वेदीय रुद्र सूक्त भा. टी.  .... रु. २-४॥ 
वेद सिद्वांन्त रहस्य भा. टी. .. Yun 
चतुर्वेदीय TT भा. टी. ... छः आना ॥ 


dar Te मिलेगी | 
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परमस परिव्राजक स्वामीश्री शंकरानन्दगिरि-राजपीपला. 
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॥ अथ यति संध्या प्रारम्भ ॥ 


स्नान करके अभिहोत्रकौ भस्म प्रणव मंत्रसे धारण करे और 
रुद्राक्षमाळा भी धारण करे, फिर Fra मंत्राको एकबार बोलकर तीन 
आचमन करे | 


ॐ as ज्वलति ज्योतिरहमस्मि॥ योऽहमस्मि ब्रह्माह- 
मस्मि H अहमस्मि ARENT अहमेवाहं मां जुहोमि 
स्वाहा ॥१॥ | 

ते० आरण्यक १०१२७ ॥ 


जो जलका स्वामी चेतन है, सो ही में हूँ, जो चराचरमें प्रका- 
झित है, सो ही व्यापकरूप में हूँ, जो में व्यष्टि उपाधिक हूँ सो ही 
मैं समष्टि स्वरूप है, में व्यष्टि समष्टि हूं, में व्यष्टि समष्टि मेद रहित 
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१४ 
तुरीय eer हूँ | मैं अधिष्ठान महेश्वर ही Š | मैं अपने विवतरूप 
माया द्वैतको Sa स्वाहारूपसे छय करता | फिर निम्न मंत्रसे 
संकल्प करे ॥ 

अहे मनुरभबमिति मैत्रस्य वामदेव EREY छन्द 
<a देवता, सेकऱ्ये विनियोगः ॥ अदद मनुरभवं 6 
क्षीवा ऋषिरस्मि विप्रः ॥ së झुत्समाजुनेयन्यञ्जे5हे कविः 
'रुशना पझ्यतामा॥२।। 

sevo ४।२६।१ U 

भैं वामदेव मनुप्रजापति हुआ । में सबका प्रेरक सविता हुआ। 
. मैं सवज a कक्षीवान्‌ ऋषि हुआ हूँ मैंने ही अजुनीपुत्र कुत्स- 
को उत्तम विधिसे सिद्ध बनाया | में ही उशना कवि हुआ | हे अज्ञानी 
मनुष्यो मेरेको सवेव्यापक अद्वैतस्वरूपसे देखो | 


ॐ तत्सदद्यत्रह्मणो द्वितीये Wha श्वेत वाराह कर्पे. जम्बू- 
द्वीपे भरतखण्डे आर्यावतेकदेशान्तगेते पुण्यक्षेत्रे कलि प्रथम चरणे 


A मास पक्ष तिथि वासरेषु मम अज्ञानक्षयद्वारा स्द्र- 
स्वरूप III लातव्यगोत्रोरपन्नोऽमुकनामाऽहं प्रातः संध्यो- 
'पासने करिष्ये ॥ | 
` और सायंक्राल्मे, सायसंध्योपासन करिष्ये ॥ 
लातव्यो गोत्रो त्रह्मणः पुत्रः॥ 


To Ate To १।२५ I. 
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ब्रह्मा लातव्यः ॥ 
ता० ato ८।६।८ Il 
सूयमण्डलस्थित & स्वरूपी रुद्र ही e गोत्रवाला Š | 
अह्माका नाम FEET है | इसलिये ही अध्यात्म उपाधिक ज्ञानी संन्यासी 
अधिदैव उपाधिक सूयमण्डळ स्थित निरुप्राधिक रुद्रस्वरूप है | सव 
व्यष्टि उपाधिक संन्यासियाका समष्टि उपाधिक azar ही गोत्र है | 
क्योंकि ब्रझचारी सप्तऋषियेंके VHA, गृहस्श्र-प्रजापतिके लोकमें, 
वानप्रस्थ तपळोकमें जाते हैं। ओर चतुथे ARÎ ब्रह्माके सत्यलो- 
कमें जाते हैं | इस लिये ही संत्यासियाका TE गोत्र है | फिर 

संन्यासी निम्न मंत्रसे प्राणायम छः बार करे || 

ॐ कारस्य ब्रह्मा ऋषिर्गायत्री छन्दोऽमिदेबता YET: 
सर्वोपासनारम्मे विनियोगः ॥ सप्त व्याहृतीनां प्रजापतिक्ंषि 
गायत्रयुष्णिगनुष्टुब्ब्रहतीपंक्तित्रिष्टुब्जग॒त्य३छन्दांस्यप्रिवाय्वादि 
त्य इन्द्र, Auf, प्रजापति (अथर्वा बिराट) हिरण्यगभ 
(ब्रह्मा) देवताः॥ अनादिष्ट प्रायदिचत्ते प्राणायामे विनियोगः I 
षडाक्षर गायत्र्या मंत्रस्य ब्रह्मा ऋषिर्गायत्री छन्दः ॥ तुरीय 
रुद्रो देवता प्राणायामे विनियोगः ॥ शिरसः प्रजापतिऋषि 
fa गायत्री छन्दो त्रह्माभिवायुसूर्यादेवताः U EE: 
प्राणायामे विनियोगः U ॐ भूः 3? भूवः ३+ Bas So महः 
So जनः ॐ तपः ३० सत्यं ॥ ३० AW तदापः॥ ३० आप्नो 

ज्योतिरसोऽमृतं ब्रह्म WIAs सुवरोम्‌ ॥ ३॥ 
| ते० आर० १०।२८।१ |i 
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सात अग्नि जिह्वा, सातवायु. सात सूर्यकिरण, ह = 
प्राण, ( सात चक्र और सात भूमिका ) ही सात व्याहृतियें aua 
प्रणव प्तिपाय है । सो ही चतुथ रद्र है सो हौ समि | 
व्यापक है | जो तुरिय अविनाशी सब विश्वका आघार स्वरूप न्यापक 
بيد‎ = है, सो ही sf अकार, वायु उकार, सू मकार, E 


कीनो नेत्रोंकों धारण करता हुआ स्यं IF तुरीय त्रयन्वक है॥ 
ब्रह्मवास्तोष्पति U | 
SO १०६१७ l 
प्रणवरूप घरकां स्वामी (ma) रुदर है | फिर निम्न मंत्रसे आच- 
मन करे ll अर 
So بوجي‎ इति मंत्रस्य प्रजापतिऋषिगयत्री छन्दः रणवः 
स्वरूपी أي‎ देवता आचमने विनियोगः! ४* तद्ब्रह्म (रथम 
आचमन ), ॐ तद्वायुः ( द्वितीय आचमन ) oo तत्सत्यँ 
(तृतीय आचमन), ॐ तत्सव (हाथ घोना) ३० तत्पुरोनमः 
(हृदयका स्पश करना ) ॥४॥ 


निम्न TR माजन करे | | 


अन्नमय इति भेत्रस्य मजापतिऋषिखिष्डप्छन्दः । आत्मां 
देवता माजेने विनियोगः: ॥ | | 
अन्नमय प्राणमय मनोमय विज्ञानमयानन्दमया मे शुध्यन्तां 
ña विरजा विपाप्मा भूयासँ स्वाहा ॥५॥| x 
Ao आर० १०५७१ ॥ 


Yo आर० १०२९१ H' 


CC-0. Mumukshu Bhawan Varanasi Collection. Digitized by eGangotri 


१७ 

` पंचकोश शुद्र होवें इस जल्रूप आहुतिसे | में अविद्यादि 
पापसे रहित होऊं | जो Te है सो ही में हूँ | फिर निल्न मंत्रोका 
अघमषेणके स्थानमें पाठ करे || 


META MAS मैत्राणां नारायण .ऋषिरनुष्टुप्छन्दांसिं 
महेश्वर देवता अघमपेणे विनियोगः ॥ सहस्रशीषदेव विश्वाक्षं 
विरवशम्थुवम्‌ | विश्वे नारायणं देवमक्षरं परम प्रशुम | अधोनिष्ट्या 
वितस्त्यान्तेनाभ्यामुपरितिष्ठति॥ हृदयतद्विजानियाद्विश्वस्याऽऽय- 
तनंमहत्‌ ॥ नीलतोयदमध्यस्था 52993 भास्वरा ॥ नीवार- 
शूकवत्तन्वी पीताभास्त्रत्यणूपमा ॥ तस्याः शिखायामध्ये परमात्मा 
व्यवस्थितः ॥ स ब्रह्मा स शिवः सेन्द्रः सोऽक्षरः परमः स्तरराट्‌॥६॥ 

ते० आर० १०।११।१-७-८-९ ॥ 

समष्टिदेव असंख्य व्यष्टि Waw अनन्त ROÊ अवयववाला है, 
सम्पूण FEAST सवका मुळ कारण है, आप, नारा ये थोके नाम 
हैं, उसी ही स्थानमें सूयमण्डल है, उस योस्थितमण्डलमें अविनाशी 

उत्तम समे व्यापक रुद्र देव है ॥ 
द्यौरेव विश्वमादित्यो नरः ॥ 

ro ao ९।३।१।३ I 

可 可 ही विश्व (जळ) है, ओर स्य ही नर है, सूयमण्डल 


नर द्योरूप नाराओंमें स्थित है, इसल्यि सूयेनारायंण है, इस नारायण 
योनिमें चेतन भगे ही लिंग ë Il 
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qe स्वरों भइन्तमात्मानं TOR ॥ हिरण्मयं तद्देवाना£ 
'हृदयानि॥ प्रचेतसे सहस्राक्षाय ब्रह्मणः पुत्राय नमः॥ सहस्र 
बाहु्गोपत्यः स पश्चनभिरक्षतु॥ मयि पुष्टि पुष्टिपतिदेधातु ॥ आका- 
शस्येष आकाशो यदेतद्भाति मण्डलम्‌ || 


सामवेदीय HT संहिता, ब्राह्मणं द्वितीय प्रपाठक, 
तृतीया कण्डिका ॥ | 


तुरीय मात्रारूपके सहित ah, वायु, सूर्य, ये चा 
देवादि प्राणियोंके हृदय हैं | تجوت‎ महान्यापक EN 
मैं भरद्वाज अमेदरूपसे प्राप्त होता हू, ओर अनन्त, शिर, नेत्र, मुख 
हाथ, पगवाला किरण समूह पालकर, अतिज्ञान स्वरूप सूयमें व्रि 
जमान, रके पुत्र रुद्रको नमस्कार करता हूँ | वह रुद्र उपासकोंके 
TUAR TE रक्षा करे, तथा, मेरे ऐर्य्यको, ओर ऐश 
स्वामीपनेको स्थापन करे, जो यह सूर्यनारायण प्रकाशित है सोही 
जह मछ, आकाराका भी आकाररूप इमान है | इस जमत 
रुद्र स्थित हे | कर्म उपासना ज्ञानरूप PERT हम अमेदमय 
यजनके द्वारा स्वस्थरूपसे रुद्रको प्रात करें | कण्ठके नीचे और جود‎ 
alanine 
a mee हृदय है, उसके बीचमें A सबका महाआश्रय 





मनोहदये lI 
ते० ब्रा; ३।१०।८।६ II 
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प्रत्येक प्राणियोंके हृदयमें चन्द्रमा मनरूपसे प्रविष्ट हुआ || 
असोवा आदित्यो हृदय | परिमण्डलं हृदयं ॥ 
“To ATO ९।१।२।४० ॥ 
परिमण्डल हि योनिः Il | 
To ATO ७१२३७ ॥ 

यह आदित्य ही हृदय है, AE सूयमण्डल हृदय है | 
व्यापक सूयमण्डल ही योनि है । जैसे जल्युक्त काले मेघके मध्यमें 
बिजली हे तैसे ही हृदयमें बुद्धिरूप अभि हे, ओर at सूर्यरूप 
अभि है, जैसे seas निवार.( चावल ) की पीली पुच्छ है, तैसे ही 
देहके मध्य हृदयमें प्रकाशयुक्त ` निर्मल ज्योति है,, वह ज्योति लौकिक 
सूक्ष्म पदार्थौकी उपमा योग्य नहाँ | उस अध्यात्म ज्योति, ओर 
अधिदैव सूयेञ्योतिके मध्यमें परमात्मा रिथत है सो ही ब्रह्मा सो ही 
शिव, सो ही इन्द्र सो ही अविनाशी स्वयं प्रकाशी तुरीय महेश्वर Š | 
निम्न मंत्रसे आचमन करे || 


ॐ अङ्गुष्ठमात्रः पुरुषोऽकष्ठे च समाश्रितः ॥ इश सवेस्य जगतः 
TH: प्रीणातु विश्वश्ुक्‌ ॥ 
| | ते० आर० १०३८१ ॥ 
हृदय स्थित बुद्धि अड्गुष्ठमात्र हे, उस उपाधिके आश्रयसे चेतन 
भी अङ्गुष्ठमात्र कहा जाता है, वह रुद्र पुरुष सब जगत्‌ की सूष्टि 
आदि करनेमें समर्थ हे, ओर सबका संहार करनेवाला इस आचमनसे 
प्रसन्न हो फिर प्रणवसेती अध्ये देना। फिर निम्नमंत्रोंसे उपस्थान करे ॥ 
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दह विपापमिति मंत्रस्य वसिष्ठ oo महेश्वरोदेवता 
रूद्र उपस्थाने विनियोगः ॥ योवेदादोस्वरिति मंत्रस्य वसिप्ठऋषि- 
ARA महेश्वरो देवता स्द्रोपस्थाने विनियोगः ॥ ॐ z£ 
ACA पुरमध्य संस्थम्‌ ॥ तत्रापि दहे गग 
विशोक॑ तरिमन्यदन्तस्तदुपासितव्यम्‌ ॥ ७॥ योषेदादौस्वरः 
क्तो वेदान्ते च प्रतिष्ठितः ॥ तस्य प्रकृतिलीनस्य यः परः सः 
RAU ॥ > ॥ 
do आर० १०।१।।२३।२४ ॥ 
जो हृदयकमल age अल्प है, एकाग्रचित्तके द्वारा 
ध्यान करनेसे पापरहित होता है वह हृदय उत्तम तुरीय रद्दी 
प्रापिका स्थान है | जो मुखादि अङ्गोंसे पूर्ण है, सो ही शरीररूपी. 
पुर हे, उस पुरके RR अल्प हृदयरूप आकाश है, उस. 
आकारामय स्मशानमें सव. शोकरहित निर्मल तुरीय स्वरूप रुद्र 
है | उस व्यष्ठि अध्यात्म हृदयके बीचमें जीव ओर अधिदेव qà- 
मण्डछके मध्यमें भरी है, तुरीय रूपसे उसको उपासना करना 
चाहिये | जो वेदके जादिमें ॐ कहा है, ओर जो aah 
अन्तिम भाग TE Š की महिमा प्रतिष्ठित है, अकार 
उकारमें, उकार मकारमें, मकार अधेमात्रारूप 2 an 
अम्बिकामें ल्य करे, उस लोन हुए प्रणवके परे जो चतुथे 
मात्रारूप है सोही मेहेर है ॥ | x 
E el | x 
TO ste 2 
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जो चतुर्थ हे, सो ही तुरीय हे | 


इशानरिति a अथर्वा AREA रुद्रो देवता 
aR विनियोगः ॥ ॐ sam सवे विद्यानामीञ्रः 
सबेभूतानां प्रह्माधिपतित्रेह्मणो5धिपतिब्रह्माशिवो मे अस्तु सदा- 
'शिवोम॥९॥ 


To आर० १०।४७।१॥ 


जो समस्त वेदादि aa स्वामी, चराचर प्राणियांका स्वामी, 
(Fa) सूयक्रा स्वामी, हिरिण्यगर्भका स्वामी रुद्र हे, और सो ही ब्रह्मा 
स्वरूप रुद्र मेरे ल्यि मोक्षरूप हो, सो ही 3“ ब्यापी सदाशिव 
स्वरूप भें Z ॥ 


अहे परस्तादिति मंत्रस्य भरद्वाज ऋषि Ale गायत्री छन्द! 
स्वात्मा देवता ॥ रुद्रोपस्थाने विनियोगः अइ परस्तादहम- 
चस्ताद्यदन्तरिक्षन्तदुमे पिताश्चत्‌॥ अह TAT ददर्शाह 
देवानां परमं Tel यत्‌ ॥१०॥ 

मा० Wo EIRII 

में भरद्वाज स्वेत्रव्यापक हूँ, ऊपर Q में सूय, ओर नीचे 
भूमिमें अग्नि, तथा मध्य अन्तरिक्षमें वायु में हूँ, सो ही सूर्यवर्ती 
पिता मेरा पालक है, अर्थात्‌ इस TERT नामक देहका पालक है, 
जो एक प्राणिमात्रमें जीवरूपसे ओर सूर्यमें भर्गरूपसे व्यापक है, सो 
ही मै हूँ, जो किरणमय देवताओंक्रा गुहारूप उत्तम स्थान मण्डल हे 
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उस सूर्यस्थित रुद्रको मैं स्वस्वरूपसे देखता हैँ । फिर निम्न 
मंत्रसे सृयेस्थित रुद्रका आवाहन करे || 


देवानां चेति मंत्रस्य नारद ऋषिरनुष्ठुप्छन्दो रुद्रो देवता, 
स्ट्रमावाहने विनियोगः H ॐ देवानाश्च ऋषीणाश्चायुराणाञ्च 
FATT ॥ महादेव X सहस्राक्ष < शिवमावाहयाम्यहम ॥ ११॥ 

Ho To AI 

देवताओंके TRS ओर असुरोंके पहिले तथा ऋषिंआदि प्राणि- 
मात्रके प्रथम जो सूर्यमण्डलमें अन्तर्य्यामी रूपसे प्रगट हुआ है, उस 
अनन्त नेत्रवाले देवांके देव शिवको में नारद अपने हृदयमें आवाहन 
= É 2 अर्थात्‌ नारद देह अभिभानी चेतनको और सूर्य अन्त- 

RÎ अभेदस्वरूपसे में चिन्तवन करता हैँ 
an में चिन्तवन्‌ करता हूँ। यही रुद्रका 


इयं मे नाभिरिहमेसधस्थमिमेमे देवा q: IL f 
प्रथमजा ऋतस्येदं on) क 
नाभानेदिष्ट राजपुत्रन द्यलोक ne 
AT कहा, AGE सेरा उत्पत्ति 
अर्थात्‌ ूयस्थित पुरुष ही नामानेदिष्ट re हे 3 
3 जीव हू सोही عه‎ पुरुष हूँ, इस mes qaqa ता 
हैं । ये सब देवता मेरे स्वरूप हैं जो सूयेस्थित यह af स्वरूप आत्मा 
है सो ही में नाभानेदिष्ट हैं | धोभूमिरूप. अण्डके मध्यसे सत्य स्वरूप 
ब्रह्माका पुत्र सूर्यात्मक पक्षी सबके पहिले उत्पन्न हुआ है, सूयेरूपी 
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२३ 
` FRE त्रह्मासे उत्पन हुई है, ओर उस सूयेमण्डल क्षेत्रकी उपाधिसे 
` उत्पत्ति नाश रहित चेतनघनरुद्र ब्रह्माका पिता होनेपर भी क्षेत्रज्ञ रूपसे 
्रझाका पुत्र है, हस सूयेस्थित रुद्रसे मन वाणीरूप वृषभघेनु प्रगट 
होकर वृषभ मनुके द्वारा शातरूपा गोने इस सव जगत्को उत्पन्न किया II 
अत्रेदुमेमन्ससे सत्यमुक्तं द्विपाच्चयच्चतुष्पात्संसजानि ॥ 
ऋग ० १०।२७।१०॥। ， 
मैं इन्द्र इस देव शरीरमें जो कुछ कहता हूँ, वह सब निश्‍चय 
सत्य जानो, ओर दो चरणबाळे देवादि प्राणि मात्र, ओर चार पगवाळे 
पशु मात्रको में इन्द्रही उत्पन्न, पालन, संहार करता हूं ॥ 
सहोवाच, प्राणोऽस्मि प्रज्ञात्मा त॑ मामायुरमृत मित्युपास्व ॥ 
مخ‎ आर० द्वाशा 
इन्दने कहा, हे प्रतर्दन, में प्रज्ञात्मा प्राण हूं, तू मेरेको अविनाशी 
आयुवाला, अर्थात्‌ अनादि अखण्ड स्वरूप जानकर मेरी उपासना कर॥ 


अहमेव ae वदामि Ge देवेभिरुतमानुषेभिः ॥ यँ 
कामयेते TA कृणोमि 6 ब्रह्माणं तमृषिं ते सुमेधाम्‌ ॥ 
ऋग० १०।१२५।५॥ 
सम्पूण ऋषिकी पुत्री वाक्‌ नामवालीने कहा, देव, देल, पितर) 
ओर मनुष्य जिस ब्र्माकी दारणमें जाते हैं, उस विधाताको में रुद- 
रूपसे वेदांका उपदेश करती हूं, जैसी उपासककी भावना होती है 
उस भावनाके अनुसार ही में उपासको श्रेष्ठवली, EET ऋषि, उत्तम 
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बुद्धिमान ज्ञानी बनाती हूं, और उस अभेद ज्ञानीको ब्रह्माके स्वरूपकी 
प्राप्ति कराती É | जैसे माता शब्द सामान्य है, सामान्यसे 0 
आदि भी माता हैं, किन्तु विशेषसे पुत्रकी ही माता है, तैसेही स्वस्व- 
रूपके साक्षात्कार करनेवाले, वामदेव, वसुक्र, नामानेदिष्ट, ARTO, 
इन्द, ART, भरद्वाज, दधीच, sik ज्ञानी भी सामान्य Sax Es 
यदि इनको FDU माने तो अनन्त परमेश्वर होनेपर, एक RART 
खण्डन हुआ, अस रिप्य अपने २ गुरुको पत्रह्म मानता है, तैसे ही 
विशेष उपकार FA उत्तम ज्ञानियोंको लोक ईश्वर मानते हैं, इस 
लिये ही वे सव ज्ञानी सामान्य ईश्वर है, विशेष Sm महेश्‍वर है, सो 
महेश्वर ही समष्टि, कारण, क्रिया, कार्य भेदसे, अन्तर्य्यामी, sma 
प्रजापति है ١ ओर व्यष्टि, कारण देह, क्रिया सूक्मदेह, कार्य सथू 
देह मेदसे, प्राज्ञ, तैजस. विश्व है, इस लिये सब ही देहधारी ज्ञानी 


त्या | जानी महेश्वरमें लीन हुआ कि 


fee मा० Wo ३२१२ || 
न्या उपाधक जीव उस महेश्वरको स्वस्वरूपसे 

सो ही स्वरूप होता हे, सो ही प्रथम था; यह अति a 

जो द्विजाति मात्र समष्टि उपाधिकोंके सहित तुरीय wear | 

कर, उनके स्थानमें मरणके अनन्तर व्यष्टि मनुष्य देहधारी a 

परमेश्वररूपसे मानते और. पूजते हैं, सब वैदिक प्रजामें अवैदिक 

अनार्य्य Š || I द 
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अग्नो fura देवो दिवि देवोमनीषिणां ॥ प्रतिमा 


gaaat योगीनां हृदये हरः ॥ 
| | ऋगविधान ॥ १८२ ॥ 


कर्मकाण्डियांक्रा अग्निमें आहुति देना ही देवपूजन है, उपा- 


सक्रांके हृदयमें रुद्र विराजमान है, वे मनको जोडकर हृदयमें रुद्रका‏ ار 


Le 
`< 


ध्यान करते हैं, ज्ञानी संन्यासियांकां daa सूर्यमण्डळमें रुद्र है, इस 
रुद्ररूप SHH द्वारा ज्ञानी, तपडोकस्थित प्रजापतिको प्राप्त होता है, 
फिर अथवाके द्वारा ar निवासी ब्राको प्राप्त होता हे | दोपरा- 
ER पीछे संन्दापीका ब्रह्म/में अभेदरूपसे मोक्ष होता है, ओर कर्म, 
उपासना, ज्ञानसे रहित साधारण IFT अग्नि, वायु, QA, ब्रह्मा, 
शिव, इन्द्र, विष्णु आदिकी प्रतिमा ही देव Š Il 


ये यज्ञेयु प्रोक्तव्यास्तेषां देवत उच्यते ॥ 
सामवेदीय देवता5ध्याय ब्राह्मण १॥२ ॥ 
जिन देवताओंकी वैदिक सोमादि यज्ञेमें आहुति विधान कौ 
जाती हैं उनका नाम ही देवता है | मरे हुए श्रेष्ठ पुरुषांका नाम 
देवता नहीं है, क्योंकि उनका दहन श्राद्र आदि संस्कार हुए हैं 
इसलिये उनकी अन्नादि प्रसाउ्री AE भोजनके समान है, द्विजाति 
AER नहा खाना | पंवप्राणाहुति हो, त्राह्मणादिकी देव प्रसादी है॥ 


nara देवता अग्निः सोमः सविता वृहस्पति 
सरस्वती ॥ ` . | 


Ho mo ४५८ ॥ 
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२६ 
. अग्नि, सोम, सविता, बृहस्पति, सरस्वती ये पंचदेव, ब्राह्मणादि 
द्विजाति मात्रके हैं ॥ 
रुद्रो वा अग्निः ॥ कपिष्शा० ४०।५॥ यो ये विष्णुः 
सोमः सः ॥ To Mo ३।२।४।२१ H असावादित्यो देवः 
सविता ॥ To Mo ६।३।१।१८॥ वृहस्पते अह्मस्पते ॥ To 
Mo २।११।४।२॥ योषावे सरस्वती ॥ रा० आ० २५१ 
११॥ योषाहिवाकू श° त्रा १।४।४।४ ॥ वागिति स्त्री ॥ 
जै० आर० २।२।२।११॥ अम्बी वै स्री भगनाम्नीः ॥ तस्मात्‌ 
SATRI ॥ Ho Mo १।१०।२० || काठक शाखा 38122 I- 
अग्नि नाम र्रका है जो विष्णु है सो ही सोम है। यह सूर्य 
ही सविता देव है | हे बृहस्पते तू ही गणपति हैं | त्री ही सरस्वती ' 
है | अम्बीनामवाली تو‎ ही सर्व Gern है, aft और अम्बी 
मिलकर, ल्यम्वका हुआ, सकार लोप हुआ, इसलिये ही त्र्यम्बका, 
देवी हुई | रुद्रका ज्योतिस्वरूप लिंग | विष्णुका शाल्लप्राम | सूर्य का 
SEERA: | प्रणवरूप गणेशकी प्रतीमा | त्रिकोण देवीका यंत्र 
या अतीमा ये पीच देव पौराणिक RRR सबके पूजने योग्य हैं 
ओर वैदिक विधिसे हवनके दारा द्विजाति मात्रके पूज्य हैं || ११ ॥ 
फिर निम्नमनत्रको TER, प्रगवका यथाशक्ति पंच हजार, दरा 
हजार, बारह हजार, जप करे || E 


RE बरह्म अभिदेवता mane ॥ गाये 
छन्द परमात्मं सरूपं॥ सायुज्यं विनियोग: ॥१२॥ 
° आर० १०३६१ H 
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इस 3*रूप एकाक्षर ब्रझका अभि (रुद्र) देवता है, ब्रह्मापि 

है, गायत्री छन्द परमात्मा स्वरूप है, सायुज्य ( मोक्षके ) लिये जप 

करता हूँ ॥ १२ ॥ जपके अनन्तर प्राणायाम करें, फिर आचमन करे॥ 

फिर निम्न aQ जप सूर्यस्थ पुरुषमें अर्पण करे फिर अपनेको सूर्य- 
स्थ पुरुष माने ॥ 


हिरण्यमयेनेति मंत्रस्य दधोचऋषिः उष्णिक्‌ छन्दोः 
महापुरुष रुद्रो देवता ॥ अभेदचिन्तने विनियोगः ॥ हिरण्मयेन ` 
पात्रेण सत्यस्यापिहितं gar ॥ योसावादित्ये पुरुषः सोसा- 
वहम्‌ ॥ १३ Il | 
मा० mo ४०] १७ Il 


सूयेमण्डलमय पात्रसे सत्यका स्वरूप ढका है, जो यह आदि- 
त्यमण्डलमें पुरुष हे, सो ही वह में Ë ॥ 





इतिश्री गुजर wamaq, राजपीपलासंस्थाननिवासि स्वामी: 
शोकरानन्दगिरि कृतायां यतिसंध्यामाषाटीकायां समाप्ता ॥ 
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युद्रक : (e मगनलाल भट्ट, श्री “भारती ? सुद्रणालय; 
` खोडीया, गोलवाड-अमदावाद | 
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F विक्रय्य पुस्तके नै 
:० ९ चतुबदीय a (Ra भाषाटीका सहित) इस AAN शित्र 
15 अपूवे वस्तु है उस विषयका विवरण किया गया हे और RT 
। (ez) ही सर्वोपारि प्राप्य वस्तु है ऐसा सिद्ध किया गया Š | मूल्य रु. 
२-४-० पोष्टेज अलग | 
२ वेद सिद्धान्त रहस्य-( हिंदी ada सहित ) इस ग्रंथ 
शित्रका महात्म्य, कश्पसृष्टि, कल्पप्रलय ओर ARIST स्वरूप, प्रजा- 
पति और सरस्वतीक्े समागमका विस्तार पूर्वक जानने योग्य निर्णय, 
अनेक देवोंका ताःपर्य, एक ही Tee, JA ओर देवताआके 
स्वरूपांका यथार्थ निर्णय, अनादि काल्की चार वर्णाश्रमांकी उत्पत्ति, 
आयोका RET, ऋषि, ऋषिपत्नी, और ऋषिपुत्रिये|का da, 
यवही एक आदि अन्न, अग्निहोत्रका वर्णन, चार आश्रमांका धर्मे और 
मोक्षका वर्णन, ब्रह्मा, अपू, ओर ऐसे दूसरे शब्दांका अनेकार्थका 
वणन, वेदेमं रहा हुआ अं४तवादका सिद्धान्त, ब्रह्मा और विष्णुका 
अतिस्थृतिसिद्ध Ca, विष्णुकी नाभिसे ब्रह्माकी उत्पत्तिका तात्पर्य 
ओर तिके साथ स्मृतिऑके सिद्वान्तपूवेक अनेक मननीय विप्येका 
समावेश क्रिया गया है | मूल्य रु. १-८-० पोष्टेज ET, 
प्रथम ١ चतुनरदी यत्रिकालसन्ध्याः-( हिंदी भापारीक्रा सहिता ) इस 
रथम चारों वेदोंकी संव्या दी गई है ओर साथमें संध्यामें उपास्य 
देवका मननीय Raed परिशिष्ट दिया गया है और तथा नित्य 
*. | SEHR पठन करनेयोग्य प्रातःसूक्त, अग्निमूक्त तथा इन्द्रयूक्त भी 
| दिया गया है। इसका परिशिष्ट अवश्य पढने योग्य है | मूल्य रु. ०-६-० 
इसकी दूसरी आवृत्ति थोडे दिनमें छपेगी | ८ आनेका स्टेम्प मेज- 
पुस्तक पोष्टमाफंत भेजी जायगी १० और जादा प्रति मगाने पर 
१० टका कमीशन दिया जायगा | 
पुस्तक मिलनेका पत्ता--स्वामी शैकरानंदगिरि, 
49 EP, वाया अकषर ( गुजरात ), of वाया अंकलेश्वर ( गुजरात ). 
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